
2026 年度 リフレッシュ研修会開催要項 

 

１．目  的  主に育成年代（18 歳以下）において、健全な育成環境の構築及び専門性の高い指導

ができる人材を育成する。 

         リフレッシュポイント取得の機会とする。 

 

２．主  催  一般財団法人山形県バスケットボール協会 

 

３．期  日  令和 8年 12月 5日（土） 

          前半：9:00～12:00  後半：13:30～16:30 

 

４．場  所  鶴岡市羽黒体育館 〒997-0141羽黒町荒川字谷地堰 29-1  ☎0235-62-4789 

 

５．日  程  前半 8:40～受付  講習会 9:00～12:00 

        後半 13:10～受付  講習会 13:30～16:30 

 

６．講  師  門間 良 氏 役職 山形中央高等学校女子バスケ部HC（国スポ U16女子 HC） 

         （公財）日本バスケットボール協会公認 B級コーチ 

         佐藤友大 氏 役職 一般財団法人山形県バスケットボール協会 U15委員長 

         （公財）日本バスケットボール協会公認 A級コーチ 

 

７．受講対象  JBA公認 D級～S級コーチ リフレッシュポイント取得希望者 

        県内U15クラブ関係者各 1名（悉皆研修） 

         育成年代の育成環境・コーチングに興味をお持ちの方(未登録者も歓迎) 

 

８．内  容  テーマ『検討中（主に育成年代対象（U15））』※指導者の困り感などを踏まえテーマ決定！ 

         （案）午前：座学「U15世代に求められていること」「インティグリティ」 

            午後：実技「U15世代に求められるバスケットスキル及び考え方」等 

 

９．定  員  各 200名程度 

 

１０．受 講 料   半日 1,000円（一日の場合 2,000） 

 

１１．申し込み  Team JBA より申し込んでください。 

    ＊当日キャンセルされても受講料の返金はいたしませんのでご了承ください。 

    ＊当日の受付のみでは、ポイントはつきません。最後までの受講が必須となります。 

 

１２．持 ち 物  シューズ・飲み物・感染症対策（マスク着用・手指消毒）等については各自対応 

 

１３．そ の 他 

  〇本研修は（公財）日本バスケットボール協会公認コーチの「リフレッシュ研修」（半日 2ポイン

ト、一日 4ポイント）となります。 

   〇急な変更がありましたら、連絡いたします。詳細については、下記担当まで連絡お願いします。 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先 

（一財）山形県バスケットボール協会 

 指導者養成委員会 委員長 伊藤 和哉 

 山形東高校 ０２３－６２２－３３５０ 

（一財）山形県バスケットボール協会 

U15委員会    委員長 佐藤 友大 

 連絡先：０９０－１９３１－７１７１ 

   

 


