
2026 年度Ｕ１２東北ブロック育成センター開催要項 

 

 

１ 主  催 公益財団法人日本バスケットボール協会 

 

２ 主  管 東北バスケットボール協会  

福島県バスケットボール協会 

 

３ 趣  旨 本事業は指導者養成を目的とし、U12 世代のコーチの研修の機会とする。  

本事業を通して、各都道府県 DC の活動状況および U12 世代の選手の情報交換の機会とする。 

 

４ 期  日  2026 年 10 月 24 日（土）～10 月 25 日（日） 

 

５ 会  場  

  「郡山ユラックス熱海」 

       〒963-1309 福島県郡山市熱海町熱海 2 丁目 148-2              

☏024-984-2800 

 

６ 日  程 ※（ ）はサブプログラム 

 

７ 参加人員 

● 日本バスケットボール強化委員会ユース育成部会派遣役員 数名 

 

● 必須参加者（JBA 経費負担） 

・都道府県ユース育成マネージャー 各 1 名 

・都道府県ユース育成コーチ（男子）各 1 名 

・都道府県ユース育成コーチ（女子）各 1 名 

※ 2 日間とも同一の方が参加すること（代理の場合も同様） 

 

● 任意参加者 （自己負担参加）  

・開催県指導者 

・開催ブロック指導者  

・モデル選手保護者 

 

【10月 24日（土）】 

12:45～13:00  集合・受付 

13:00～13:10 開講式   

13:10～13:40 インテグリティ講習 

13:40～14:20  コーチングレクチャー 

14:20～14:35 指導実践に向けて  

14:50～16:20 実践指導①  

（※15:00～16:30 保護者講習会） 

16:30～18:00 実践指導②   

18:00～18:40 コーチ MTG 

（※18:00～18:40 マネージャーMTG）  

18:40～18:45 連絡事項・解散  

【10月 25日（日）】 

8:50～ 9:00  集合・受付  

9:00～ 9:40  スポーツマンシップ講習 

9:40～10:00  コーチ MTG  

10:00～10:30  指導実践① 

(※10:00～11:15 保護者講習) 

10:30～11:00  指導実践② 

11:00～11:30  指導実践③  

11:35～11:40  全体振り返り  

11:40～11:50  閉講式   

  



８ 参加経費  

参加料は無料。ただし、任意参加者の交通費・宿泊費等は自己負担とする。 

 

９ モデル選手 

・小学校 5 年生～6 年生の開催都道府県の選手とする。 

・1 日目と 2 日目は原則として別選手とする。 

・1 日目は最低 12 名（男子 6 名、女子 6 名）として 2 日目は 12 名 x 指導実践グループ数とする。 

24 日（土）県中地区 DC 選手 男女各 6 名 計 12 名 

25 日（日）福島県 DC 選手及び県中地区 DC 選手 男女各 24 名 計 48 名 

※ 1 日目に参加する県中地区 DC 選手と２日目に参加する県中 DC 選手は、重複しないように留意す

る。 

 

９．肖像権  

・参加同意書で内容を確認のうえ、参加同意書を東北ブロックマネージャーに提出する。 

 

10．その他 

・「参加同意書」および「問診票（緊急連絡カード）」は、開催 1 カ月後まで東北ブロックマネージャーが保

管し、それ以降は破棄する。 

・動画、写真撮影については SNS への掲載は禁止とする。 


