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２０２５年度 第３回、第４回秋田県リフレッシュ研修会（ＪＢＡ公認コーチ）開催要項 

 

１ 目 的  秋田県のバスケットボール指導者の資質向上を目指し、公益財団法人日本バス

ケットボール協会（ＪＢＡ）のコーチライセンス制度に基づくＪＢＡ公認Ｄ級

コーチ以上の資格更新のためのリフレッシュ研修を実施する。 
 

２ 主 催  一般社団法人秋田県バスケットボール協会 指導者養成委員会 
 

３ 期 日  ２０２５年９月２０日（土）１３：３０～１６：４０ 第３回研修会 

            ９月２１日（日） ９：３０～１２：４０ 第４回研修会 
 

４ 会 場  ノースアジア大学明桜高等学校体育館（秋田市下北手桜守沢8-1） 
 

５ テーマ  スピード不要！タイミングを操る１on１攻撃スキルの意図的な発揮 
 

６ 講 師    有明 葵衣（ありあけ あおい） 氏 

・3x3（３人制）TOKYO BB所属 

※2025年6月～レンタル移籍にて3x3 ECHAKE-NA NOTO所属（3x3.EXE 

PREMIERのみ参戦） 

・NPO法人Shape the Dream副代表理事 

・齊藤洋介バスケスクール（Rim Town）コーチ 

【秋田県大仙市出身 大仙市立大曲中学校－秋田経済法科大学附属高等学校－  

筑波大学－富士通レッドウェーブ（2009年～2015年）】 
 

７ 日程・内容 

１日目、２日目の両日またはどちらか１日の申込受付となります。 

◆１日目（第３回研修会） ９月２０日（土） 

13:00～13:30 受付 

13:30～13:35 オープニング 

13:35～14:00 第１部「インテグリティ研修」（講師：指導者養成委員会） 

14:00～16:30 第２部「スピード不要！タイミングを操る１on１攻撃スキルの 

意図的な発揮」 

（講師：有明葵衣氏、モデルプレーヤー：秋田北高校女子バスケットボール部） 

16:30～16:40 クロージング 
 

◆２日目（第４回研修会） ９月２１日（日） 

 9:00～ 9:30 受付 

 9:30～ 9:40 オープニング 

 9:40～12:10 第１部「５人制に生かせる３Ｘ３の技術」 

（講師：有明葵衣氏、モデルプレーヤー：秋田北高校女子バスケットボール部） 

12:10～12:40 第２部「インテグリティ研修」（講師：指導者養成委員会） 

クロージング 
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８ 対 象  秋田県所属のＪＢＡ公認コーチライセンス所有者 
 

９ 定 員  １日目、２日目それぞれ６０名 

（ＪＢＡ公認Ｓ級～Ｄ級コーチ：定員５０名、Ｅ級コーチ：定員１０名） 

※申込者が１０名未満の場合は開催しません。  
 

10 受講料  Ｓ級～Ｄ級：１，０００円、Ｅ級：２，０００円（当日会場で支払い） 
 

11 申込方法 TeamJBA（https://team-jba.jp/）にログインし、画面左のメニューの【講習

会申込】をクリックし、「新たに講習会に申し込む」から「検索」の画面を開

き、資格種類を「コーチ」、会場都道府県を「秋田県」として検索して、「第３

回リフレッシュ研修会」または「第４回リフレッシュ研修会」から申し込みを

行ってください。（両日参加の場合もそれぞれ申し込んでください） 
 

12 申込期間 ９月１７日（水）まで（定員になり次第受付を締切） 

※申込後に欠席する場合は、他の方が受講できるよう必ずTeamJBAから受講キャンセ

ルの手続きをお願いします。 
 

13  持参物  ・コーチ登録証（ライセンスカード） 

・屋内用シューズ 

・受講料、筆記用具、バインダー等 
 

14 リフレッシュポイントについて 

・本研修会は、ＪＢＡ公認コーチライセンス取得者（Ｄ級以上）のリフレッシュ研修となり

ますが、秋田県内のＥ級コーチの皆様も受講可能な講習会として開催します。  

・リフレッシュポイント（２ポイント）の付与は、１日目または２日目の全日程を受講した

方を対象とします。 

・遅刻、途中退席、受講態度が目に余る等の場合には、ポイントが付与されない場合があり

ますのでご注意ください。 
 

15 その他  

・当日のビデオ撮影については差し支えありませんが、撮影した映像・画像のインターネッ

ト上での公開やSNS等での配信は行わないこと。 

・研修会ではライセンスカードを首から提げて受講してください。 

・研修会中の怪我等については責任を負いかねますので、必要に応じて各自スポーツ傷害保

険等に加入ください。 

・自家用車でお越しの際の駐車場については、別紙「駐車場利用についての諸注意」を必ず

ご確認ください。また、講習会に関する会場校への直接のお問い合わせはご遠慮ください。 
 

16 担 当  一般社団法人秋田県バスケットボール協会  

指導者養成委員会 委員長 村越 竜也、担当 金  清祐 

E-mail coach@akita-basketball.org 

（問い合わせはメールでお願いします） 

mailto:coach@akita-basketball.org

